
Contactez-moi
 06 10 10 52 54 

veroreflexo@free.fr
www.veroreflexo.fr

DÉTENTE  ET  EQU I L I BRE
AU COEUR  DE  LA

NATURE  

VéroRéflexo

Offrez-vous une

séance de réflexologie

en plein air



Séances de Réflexologie 

pieds  50€ - 50 minutes 

mains  30€ - 30 minutes

Pour la sécurité de tous, 

respect des gestes barrières

Matériel désinfecté 

à chaque séance

 

L'importance de prendre
soin de soi, 

j'aime le confirmer en
accompagnant celles et

ceux qui le désirent
 à s'autoriser le bien-être,

l'équilibre, 
la bonne santé 

La Réflexologie
D É T E N T E  

C'est une technique précise de

pressions issue de la médecine

traditionnelle chinoise, destinée à

soulager la douleur, outil de gestion

du stress et des émotions 

D É T O X

La réflexologie stimule la circulation

sanguine, lymphatique et

énergétique, elle favorise

l'élimination des toxines

É Q U I L I B R E  

La réflexologie agit sur le corps

humain pour stimuler notre capacité

d'auto-régulation à rétablir ou

maintenir l'équilibre


